Objectifs pédagogiques

Depuis les années 1950, différentes approches pédagogiques ont été mises en ceuvre pour favoriser l'expérience vécue dans la nature, dans l'idée qu'«on protége
ce que l'on aime, et on naime que ce que 'on connait».

La pédagogie par la nature relie savoir et signification, fait redécouvrir les mécanismes. Au pied du bouleau s'activent les fourmis, pourquoi? Chacuny va de son
hypothése, qui réactive, pour les plus grands, leurs connaissances sur la chimie de la photosynthése. Un doigt dans la séve pour golter, un voyage mental dans lajournée
des petites travailleuses, la découverte, nez au soleil, d'orchidées rares non loin d'un grand jardin biologique.

Cette méthode invite a développer une relation a la fois rationnelle et émotionnelle avec la nature. Dans un encadrement souple mais attentif, le jeune participant va
découvrir, expérimenter, ressentir, partager, engranger des souvenirs qui pourront transformer sa relation aux autres et au monde, éveiller son amour pour tout ce qui vit.

Connaitre et reconnaitre les interactions dans le monde vivant rend plus conscient de 'impact de ses choix et de ses comportements, méne a fonder ses propres valeurs
eta poser des actes responsables.

Enfin, d'un point de vue éducatif, la fréquentation de la nature par les enfants offre encore d’autres avantages : leur intérét pour les savoirs augmente, ainsi que

leur capacité de déduction; leur évolution créative et psychomotrice est favorisée et ils s'apaisent par le contact avec la nature.

Catalogue d’animations 2025 bientdt disponible !



Atelier d’écriture : explorez le pouvoir des mots
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Plongez dans un espace de création et d’introspection grace a I'écriture. Cet atelier de 3heures vous propose de mettre en mots vos pensées, vos envies ou vos souvenirs, pour
mieux vous reconnecter a vous-méme. Il ne s’agit pas d’une séance thérapeutique, mais plutét d'un moment ludique et convivial pour laisser libre cours a votre imagination!

¢ Commentcasedéroule?
1. Nous définissons ensemble un théme commun (ex. «Raconter un souvenir marquant», «Se projeter dans I'année a venir», «Libérer sa créativité», etc.).
2. Vous serez guidé-e-s a travers différents exercices d’écriture (récit, poésie, listes, fragments...) pour stimuler votre inspiration et oser vous exprimer.
3. Latelier se cléture par un temps d’échange et de partage de vos textes, pour ceux et celles qui le souhaitent.
e Matériel
o |Almetadisposition le matériel de base (papier, stylos, crayons).
o \ous pouvez apporter vos cahiers, carnets ou tout autre support d’écriture qui vous inspire.
¢ Lieu
o Possibilité d’animer I'atelier dans vos locaux ou au Centre Nature de Fayenbois (location de salle: 25¢€).
¢ Durée et tarifs
o 3heures d’atelier.
o 300¢ (hors location de salle).

Offrez-vous cette parenthése créative pour découvrir le pouvoir des mots et (re)trouver le plaisir d'écrire!



Atelier Découpage-Collage : S’exprimer en images
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Plongez dans un moment de création et d’introspection, tout en vous amusant avec colle, ciseaux et magazines! Cet atelier de 3heures vous invite a réfléchir sur vos aspirations
ou vos envies, sans pour autant étre un espace thérapeutique. Cest avant tout un temps d’expression personnelle et de partage.

¢ Commentcase passe?
1. Nous choisissons ensemble un théme commun, par exemple: «Nos projections pour 'année a venir», «Nos réves et aspirations», «Un souvenir marquant»...
2. Armé-e-s de magazines, de colle, de ciseaux et de marqueurs, vous créez votre propre collage, qui refléte vos émotions, vos envies ou vos idées.
3. Nous cléturons par un échange convivial pour partager nos impressions et nos découvertes.

e Matériel

o |Al fournit les magazines, colle, marqueurs et ciseaux.

o Libre a vous d’apporter également vos photos, images ou textes personnels pour enrichir votre composition.
e Lieu

o Possibilité d’accueillir I'atelier chez vous ou dans une salle réservée au Centre Nature de Fayenbois (25€ de location).
e Durée et tarifs

o 3heures d’atelier.

o 300¢ (hors location de la salle).

Offrez-vous cette parenthése créative pour clarifier vos idées et repartir avec un collage qui vous ressemble!


https://www.idamind.org/wp-content/uploads/2025/02/thumbnail_IMG_20250304_092344.jpg
https://www.idamind.org/wp-content/uploads/2025/02/IMG_20250304_092702-scaled.jpg
https://www.idamind.org/wp-content/uploads/2025/02/IMG_20250304_092714-scaled.jpg

% Créez votre propre Podcast avec votre classe !

Une animation participative pour donner la parole aux éléves

Chers enseignants et enseignantes,
Et si vos éléves prenaient la parole et faisaient entendre leur voix ? Avec notre atelier de création de podcast, nous les guidons dans une aventure passionnante mélant intelligence
collective, créativité et expression orale.

@ Un processus collaboratif et engageant :

¢ Choixduthéme: grice a des outils d’intelligence collective, les éléves explorent et sélectionnent un sujet qui leur tient  coeur (environnement, interculturalité, justice
sociale, etc.).

e Créationduscénario : ils construisent ensemble le déroulé de I'épisode, en structurant leurs idées de maniére dynamique.

* Enregistrement et production : ils expérimentent la prise de son, la mise en voix et |la construction d’un message clair et percutant.

¢ Diffusion sur 48FM et autres plateformes : leur création sera écoutée par un large public, valorisant ainsi leur travail et leur engagement.

@ Publiccible : Eléves du primaire et du secondaire
© Lieu: En classe ou dans un espace dédié a l'enregistrement
Durée : Atelier de 2 4 4 séances (adaptable)
= Diffusion : Sur 48FM et d’autres canaux partenaires

A Pourquoi participer ?

¢ Favoriser I'expression orale et la confiance en soi
e Stimuler la créativité et la pensée critique

¢ Travailler sur un projet concret et valorisant

¢ Sensibiliser aux médias et aux outils numériques

¥ Réservations & infos : info@idamind.com
R, Téléphone: 0475110121
£ Une expérience immersive ol chaque voix compte! g7



/%~ Creéation d’un Tunnel Vivant en Osier — Une aire de jeux
100% naturelle ! ¥
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Chers enseignants et enseignantes,
Offrez aux enfants un espace de jeu unique et respectueux de I'environnement avec notre tunnel vivant en osier ! Plus qu’une simple structure, cest une expérience immersive qui
invite a jouer, explorer et se reconnecter a la nature.

~ Pourquoi choisir un tunnel vivant en osier ?

¢ Unealternative aux jeux en plastique : un espace ludique 100% naturel et évolutif au fil des saisons.

¢ Unapprentissage sensoriel et écologique : les enfants découvrent l'osier, sa croissance et son utilité a travers une petite animation pédagogique interactive de 15 minutes
par classe.

e Unimpact positif sur la biodiversité : en favorisant des aménagements naturels, votre école devient un acteur de la transition écologique.

¢ Unespacedejeuetde créativité : cachettes, tunnels, cabanes... un lieu parfait pour stimuler 'imaginaire et le jeu libre en plein air.

@ Publiccible : Ecoles maternelles et primaires

© Lieu: Dans la cour de récréation ou tout autre espace extérieur

Durée d’installation : 1journée (avec mini-sensibilisation par classe)

« Périodeidéale : De janvier 3 mars (avant la reprise de la séve de l'osier)
@ Donnez a vos éléves I'opportunité d’évoluer dans un environnement plus naturel et durable !
¥ Réservations & infos : info@idamind.com

R, Téléphone: 0475110121
v~ Une cour d’école plus verte, des enfants plus connectés a la nature! 1/

Prix : 600€

Durée : Journée compléte (6 heures).
Publiccible : Eléves de 2 2 8 ans.



Jeu de Société : Autonomia Zapatista

Plongez vos éléves dans une aventure de résistance et de solidarité avec

"¢ « Autonomia Zapatista » — Un jeu éducatif et coopératif &

Chers enseignants et enseignantes,
Et si vos éléves devenaient les acteurs d’une lutte pour I'autonomie et la justice sociale ? Avec « Autonomia Zapatista », un jeu de société immersif et coopératif, ils incarneront des
membres du mouvement zapatiste et devront s'organiser pour construire un territoire en résistance face aux défis politiques, économiques et environnementaux.

) Pourquoi proposer cette animation a vos éléves ?

¢ Apprentissage par 'expérience : ils développeront des compétences en stratégie, coopération et prise de décision collective.
¢ Eveil i lacitoyenneté et aux luttes sociales : ils découvriront I'histoire et les revendications des communautés zapatistes au Mexique et réfléchiront aux questions
d’autodétermination et de justice sociale.

¢ Conscience écologique et alternatives durables : ils seront confrontés a des défis liés a I'exploitation des ressources et apprendront des solutions locales inspirantes.
¢ Lienavecles programmes scolaires : une approche transversale qui touche a I'histoire, la géographie, les sciences sociales et 'éducation a la citoyenneté.

@ Publiccible : Eléves du secondaire et adultes
© Lieu: Dans votre école ou dans notre espace d’'animation au jardin botanique. (Transport coordonné et organisé par I'école)
@ Engagement, coopération et réflexion sont au cceur de ce jeu captivant, qui pousse chaque participant a imaginer un monde plus juste et résilient.
- Réservations & infos : info@idamind.com
R, Téléphone: 0475110121
. Offrez a vos éléves une expérience immersive qui résonne avec les enjeux d’aujourd’hui!

Dans votre école AuJardin Botanique

Prix : 270< Prix : 350¢

Durée : Journée (3 heures)
Publiccible : Eléves de 13 a 20 ans, éléves du secondaire.



Balade Nature a Fayenbois : Théme Insectes
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Description : Explorez avec vos éléves le monde fascinant des insectes a Fayenbois. lanimation inclut une balade éducative, des activités d'observation, des fiches
pédagogiques pour apprendre a identifier les insectes, et un atelier créatif de bricolage avec des matériaux naturels.

e Prix:
o Groupe de 20 éléves maximum : 300€

= Animateur:100€
= Matériel pédagogique et créatif: 100€
= Frais de déplacement: 50€
= Location desalle : 50€.

¢ Durée:3 heures.

* Publiccible: Eléves de 6 212 ans.



Les indiens contre les géants du pétrole

Lejeu « Les Indiens contre les géants du pétrole » a été créé par 'Helmo Saint-Roch, avec des futurs instituteurs, aprés une rencontre avec José Cualinga, le représentant de
Sarayaku.

Cejeu coopératif offre aux enfants la possibilité de se plonger dans la réalité des habitants d’'un village amazonien. A travers des questions, défis, actions et réflexions, le jeu les
amene a interroger leur propre maniére de consommer, de se déplacer et a observer I'impact de leurs actions sur un petit village —situé a 'autre bout de la planéte — et sur le monde.

C'est pourquoi l'association propose aujourd’hui des animations qui s'articulent autour de cet outil pédagogique, de la lutte pacifique du peuple de Sarayaku contre les
entreprises pétroliéres sur leur territoire ancestral.

Les animations peuvent toucher a plusieurs thématiques, on peut donc les associer, en tout ou en partie, pour constituer un processus pédagogique spécifique pour votre
classe. Il est possible d'adapter chaque animation en fonction des différentes réalités et des objectifs. Nous proposons également de faire ces animations en espagnol.

En plusdujeu, il est possible d’'organiser diverses activités: projections, photolangage, présentation d'objets, peintures naturelles, corporelles, débats,...

Objectifs

—Comprendre la notion d’interdépendance et prendre conscience de 'impact de nos comportements et de nos modes de vie sur une autre partie du monde.
—Découvrir un autre modéle de développement, une fagon de vivre alliant modernité et durabilité.
— Approcher les thématiques liées a I'éducation a I'environnement: notre consommation, la
dépendance au pétrole, le réchauffement climatique, la déforestation, ...
—Proposer des pistes d’action collectives et individuelles pouvant mener a la construction d’un projet de classe.

@ Publiccible : Eléves du secondaire et adultes
© Lieu: Dans votre école ou dans notre espace d’animation au jardin botanique. (Transport coordonné et organisé par I'école)
@ Engagement, coopération et réflexion sont au cceur de ce jeu captivant, qui pousse chaque participant 2 imaginer un monde plus juste et résilient.
¥ Réservations & infos : info@idamind.com
R, Téléphone: 047511 0121
. Offrez a vos éléves une expérience immersive qui résonne avec les enjeux d’aujourd’hui !

Dans votre école AuJardin Botanique (avec un accompagnant)

Prix : 270< Prix : 350¢

Durée : Journée (3 heures)
Publiccible : Eléves de 13 a 20 ans, éléves du secondaire.



Atelier Macramé : Suspension pour plantes

Offrez-vous un moment créatif et apprenez a réaliser de jolies suspensions pour vos plantes tout en (re)découvrant les techniques ancestrales du macramé! Cet atelier de
3heures est congu pour tous les niveaux: que vous soyez débutant-e ou que vous souhaitiez perfectionner votre savoir-faire.

. Qu'allez-vous apprendre?

o Lesbases du macramé (nceuds, techniques, finitions).

o Des astuces de création pour personnaliser votre suspension.

o Lajustement et la mise en valeur de vos plantes.
. Lieu

o Nous vous accueillons au Centre Nature de Fayenbois

(supplément de 25€ pour la location de salle).

o Possibilité d'organiser I'atelier directement chez vous, pour plus de convivialité.
. Durée et tarifs

o 3heures d’atelier.

o 300€ max15personnes (hors fournitures spécifiques, si nécessaires, et hors location de la salle)

Version simplifiée Version compléte
¢ 3heures d’atelier. e 2"3heures d’atelier.
* 300€ max * 520€

Maximum 15 personnes (hors fournitures spécifiques, si nécessaires, et hors location de la salle)
Location de la sale Fayenbois 25€
Laissez-vous séduire par 'univers du macramé et repartez avec une suspension unique, faconnée de vos mains!



Plongez dans l'univers mystérieux de la forét

Cette animation immersive et éducative s'adresse aussi bien & des groupes scolaires qu’a une féte d’anniversaire nature ou a un groupe d'enfants. A travers un jeu de piste
ludique dans la forét de Fayenbois, les participants apprendront a reconnaitre et comprendre la biodiversité qui les entoure, tout en s'amusant.

(® Durée totale : 3 heures

1. Accueil et introduction (20 minutes)

Une présentation de 20 minutes au Centre Nature de Fayenbois pour expliquer I'animation, distribuer les cartes du jeu de piste et former les équipes, que ce soit pour des
groupes scolaires ou pour un anniversaire nature.

2. Jeu de piste : Exploration de la biodiversité (1h30)

Dans la Forét de Fayenbois, les participants découvriront la faune, la flore et les interactions écologiques a travers un parcours ludique menant a un message de préservation
environnementale.

3. Atelier final : Création autour de la nature (1h10)

Retour au local du Centre Nature pour réaliser un tableau avec les éléments naturels collectés pendant le jeu de piste, en version collective (écoles) ou individuelle
(anniversaires).

@ Objectifs pédagogiques et ludiques

1. Sensibilisation a I'environnement : Développer une compréhension du réle des différentes espéces.
2. Apprentissage actif : Observer, toucher, ressentir pour éveiller la curiosité.

3. Esprit d’équipe et coopération : Travailler ensemble pour résoudre les énigmes.

4. Créativité : Traduire les apprentissages en réalisations manuelles.

i Tarifs et Réservations ¥ Contact & réservations :
¢ Prix forfaitaire: ¢ Email: info@idamind.org
o Groupesscolaires: 320 € pour un groupe de 15 a 25 participants e Téléphone: 0475110121

>accompagné par un ou plusieurs encadrants.

o Anniversaire nature: 300 € pour un groupe de 6 310 enfants
+15 € par enfant supplémentaire jusqua 15 enfants
+50¢€ les week-end etjour fériés.

o Location du local au Centre Nature de Fayenbois : Inclus






